Projekt
SBLIZOVANI GENERACI

Realizovano za financni podpory Kralovéhradeckého kraje.

KRALOVEHRADECKY
KRAJ

Ve Skolnim roce 2023/2024 u nas na skole probiha diky finan¢nim prostfedkim ze strany
Kralovéhradeckého kraje a naseho zfizovatele projekt Sblizovani generaci.

Nasim cilem je komplexni projekt v oblasti etické vychovy, do které budou zapojeni vSichni
Zaci nasi Skoly od 3. do 9. ro¢niku a také Sirsi verejnost. Cely projekt se sklada ze tfid dil¢ich
aktivit. Tou prvni je prace v tfidnickych hodindch ve tfidach 3. - 9. ro¢niku. Bude systematicky
zamérena na aktivity vedouci ke zlepseni mezilidskych vztah( a komunikace a na prosocialni
chovani v soukromém i vefejném Zivoté, a to prostfednictvim prace na pozitivhim hodnoceni
sebe sama i druhych. Druhou aktivitou je systematicka podpora seniori v Domové dichodct
v Trebechovicich spocivajici v pravidelnych navstévach, pfi kterych s nimi budou nasi Zaci ve
svém volném cCase vyrabét dekoracéni predméty. Treti aktivitou jsou besedy se zaky 5. a 6.
ro¢niku o hodindach Etické vychovy, jejimz tématem je sblizovani generaci a prakticka
zkuSenost z navstév seniorl. Tuto besedu povedou vybrani Zaci ze skupiny dobrovolnikd,
ktefi za seniory jezdi.

Chtéli bychom u svym Zakua prohloubit jejich emocni inteligenci - tedy znat a ovladat svoje
emoce, motivovat sebe sama, vnimat emoce druhych lidi a soucitit s nimi a vyznat se Iépe v
mezilidskych vztazich. Navazali jsme na projekt Sdileni generaci, jehoz ptinos pro seniory,
nase Zaky i doprovazejici pedagogy je slovy tézko popsatelny. Zpétna vazba od seniorq,
pecovatelek i feditele domova je jedinecna a naprosto zasahla naSe emoce. Sami babicky a
dédeckové nam vypraveéji, jak moc se na nasi navstévu tési a zadaji, abychom mohli prijizdét
znovu. Dokonce si néktefi z nich termin nasich navstév pisi do kalendare a odskrtavaji si dny,
které do navstévy jesté zbyvaji. Jejich radost z nasi navstévy je naprosto dojemna pro
dospélé i zaky. Radi bychom nadale se seniory vyrabéli rizné vyrobky. Néktefi jsou schopni
vyrabét za naseho provazeni sami, jini podle svych moznosti pomahaji. Nékterym zdravotni
stav nedovoluje pracovat také. O to vic Zaky pozoruji, povidaji si s nimi a ¢asto dojetim
placou, Ze si mohou vyrobek nechat, odnést do pokoje a vzpominat na nadherné prozité
odpoledne. Pfed podanim Zadosti o podporu v projektu Sdileni generaci jsem véfila, Ze se



Zaci nasi Skoly radi do aktivity zapoji. Upfimné musim fict, Ze mé ale vibec nenapadlo, v jaké
obrovské intenzité to dokazou. Jezdi z velké ¢asti ve svém volném Case, opakované,
naslouchaji seniordm, povidaji si s nimi, maji s nimi velkou trpélivost a uzivaji si krasny pocit z
tak velkého dobrého skutku. A pfitom viem se jesté ve volném c¢ase chodi predem ucit
techniku a pracovni postup vyrabéni daného vyrobku, aby pak mohli mnohem vice
pozornosti vénovat pravé vnimani druhych i sebe samych. Vidét emoce senior( i zaku je
slovy tézko popsatelny zazZitek. Radi bychom tu obrovskou radost rozdavali i pfijimali i dalsi
Skolni rok. Cely projekt jde ruku v ruce se strategickymi zdméry nasi obce a mikroregionu
Cernilovsko. Nase obec spolupracuje a finanéné podporuje pecovatelské sluzby, mimo jiné
pfispiva Charitni pecovatelské sluibé v Tfebechovicich. Sponzoruje té# Hospic Cerveny
Kostelec a Charitu v Hradci Kralové. Nékteré tyto organizace zapojuji nase zaky do svych
aktivit. Tato provdzanost na rliznych Grovnich ma vyznam presahujici do celého kraje.
















